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Cure Détox Doterra printemps ! Un nouveau groupe débute le 1er avril 2019.  

• Protocole de la cure de doTERRA accompagné par trois conseillères dont
deux naturopathes : Claude Hamel nd, Mélanie Paquette Martin nd et
Annik Hamel, conseillère doTERRA.

• Comprend du support via un groupe FB privé. Il s’agit d’accompagnement
et d’éducation concernant les bases de la santé visant un mode de vie
sain.

• Plusieurs informations/articles/suggestions seront publiés pendant le
processus sur le groupe privé Facebook. Nous aborderons des sujets
sous la forme de vidéo, concernant :


o l’importance des fruits et légumes,

o l’hydratation,

o les protéines,

o le stress/ repos / méditation / respiration / l’exercice,

o la brosse végétale/ les cosmétiques / les détergents chimiques et
plus encore.

Cliquez ici ou sur le lien pour l’achat de la cure :
[bookmark: _GoBack]Prérequis : achat de l’ensemble Cleanse & Restore .
Vous devez vous procurer les produits de la cure avant le début du programme
PS : Date limite d’achat de la trousse Cleanse & Restore.  25 mars 2019
Intéressés !  Communiquez avec moi 

4505213548
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